
    

 
 

O m  V i d a r k l i n i k e n  
Vidarkliniken drivs som en ideell stiftelse utan vinstsyfte. 
Verksamheten består utav sjukhuset och vårdcentralen. 
Sjukhuset innefattar slutenvård samt öppenvård i form av 
dagrehabilitering och polikliniska terapier. På 
Vidarkliniken bedrivs också forskning genom nationella 
och internationella samarbeten. Även utbildning för både 
medarbetare och övriga intresserade inom sjukvården 
ingår som en del i verksamheten. 
Patienter är välkomna till sjukhuset enligt detta avtal.  
På Vidarkliniken används antroposofiska läkemedel som 
komplement till skolmediciner. Därutöver ordineras 
terapier såsom konstnärliga, fysikaliska samt stödsamtal. 
Diet remitteras vid behov av läkaren. 
 

Adress Vidarkliniken 
 Ytterjärna 
 153 91 Järna 
Växel Tel 08-551 509 00 
Inskrivning slutenvård  Tel 08-551 509 07 
Studiebesök  Tel 08-551 509 77 
 
E-post info@vidarkliniken.se 
Hemsida www.vidarkliniken.se 
 

 
 

 
 

Vård på Vidarkl iniken 
enl igt Riksavtalet  

 
Information till remitterande läkare, 
kuratorer och annan sjukvårdspersonal 
från landsting utan avtal med 
Vidarkliniken  
 

 

 

 



  

A v t a l e t s  g i l t i g h e t  

De landsting som inte har vårdavtal med Vidarkliniken 
kan åberopa vårdavtalet som finns mellan Stockholms 
läns landsting och Vidarkliniken som riksavtal. 

V å r d e n s  i n r i k t n i n g  

Vidarkliniken är ett sjukhus för akutmedicin och 
rehabilitering enligt Socialstyrelsens tillstånd. 
Vidarkliniken förbinder sig att inom ramen för vårdavtalet 
bedriva vård och rehabilitering med antroposofisk 
inriktning.  
Avtalet omfattar kvalificerad somatisk vård och 
rehabiliteringsvård med antroposofisk inriktning och 
gäller främst personer med nedanstående sjukdomar 
och vårdbehov: 

 Patienter i behov av palliativ vård  

 Patienter i behov av vård och rehabilitering på 
grund av:  
- Cancersjukdomar 
- Svåra somatiska sjukdomar 
- Stressrelaterade tillstånd  

Remittering kan ske till slutenvård, dagrehabilitering och 
till polikliniska besök i form av läkarbesök och olika 
terapiformer. 
Polikliniska besök kan ske i Järna, Norrköping och 
Stockholm. 
 
 

R e m i s s f ö r f a r a n d e  

Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) har ett nytt 
regelverk för riksavtal som gäller fr o m 1 maj 2011. 
Detta innebär att hemlandstinget sänder remiss till 
Stockholms läns landsting (SLL), som i sin tur förmedlar 
remissen till Vidarkliniken.  
Hemlandstinget skickar så kallad Riksavtalsremiss 
(särskild blankett) med ansvarsförbindelse till:   

Hälso- och sjukvårdsnämndens förvaltning 
Box 6909 
102 39 Stockholm 
Kontaktperson: Barbro Nordqvist 
Telefon: 08-123 133 53 
Fax: 08-123 131 09 
Mobil: 073-699 44 88 
E-post: barbro.nordqvist@sll.se 

SLL vidarebefordrar remissen till Vidarkliniken efter 
godkännande. 
Remissen ska innehålla:  

 En beskrivning av patientens sjukdomstillstånd. 

 Journalkopior från de senaste 6 månaderna samt 
aktuell medicinlista.  

 Aktuellt ADL, ev ASIH-anslutning.  

 Ev provsvar, röntgensvar, m m som är 
betydelsefulla för en bedömning av patientens 
tillstånd.  

 Aktuella kontaktuppgifter för patienten (adress, 
telefon, mobiltelefon).  

Efter omvårdnads- och medicinsk bedömning på 
Vidarkliniken skickas beslut till inremitterande läkare och 
vid beviljad remiss även till patienten. 


